JAK PREDCHAZET OTRAVAM ZPUSOBENYCH OXIDEM UHELNATYM

Zejména v topné sezdéné se zvysuje riziko otrav oxidem uhelnatym. Problém spociva v tom, Ze
tento plyn neni vidét, ani citit. Jaké jsou pfFiznaky otravy, a da se tomu néjak predejit?

Oxid uhelnaty je bezbarvy, nedrdidivy plyn bez chuti a zapachu. Je silné jedovaty a lidské smysly

neumi jeho pfitomnost detekovat. Vznikd v mensi nebo vétsi mife u vSech procestd horeni,

kde se spaluji smési obsahujici uhlik. Kromé zemniho plynu je takovou dobfe zndmou a casto

pouzivanou latkou samotné uhli, dfevéné uhli, koks, LPG, benzin, nafta, topny olej, dfevo, zahradni

odpad, pelety, papir nebo tabak.

MozZnym zdrojem nebezpedi je kazdé takové zafizeni, které ke svému provozu pouziva nékteré z vyse

zminénych paliv, tj. kotel fungujici na plyn nebo na kombinované palivo, plynovy pritokovy ohfivac

vody (karma), plynovy sporak, krb, kamna ¢i krbova kamna. Ddle moderni zplynovaci kotle na dfevo a

pelety, zahradni gril a kazdy stroj pohanény motorem s vnitfnim spalovdnim, napf. automobil,

motocykl, zahradni sekacka atd. Hlavnimi pfi¢inami vzniku a nasledného Unikd oxidu uhelnatého z

takovych zafizenich je zejména jejich chybnd instalace, zanedbavani revizi a nedostatecna udrzba.

Pfiznaky otravy

Pfiznaky otravy oxidem uhelnatym, zpUsobené nedostatkem kysliku, jsou bolesti hlavy, zavratg,

nevolnost, otupené mysleni a zarudnuti obli¢eje. Pfi stfedné tézkych otravach dochazi ke zvraceni,

ospalosti a celkové zmatenosti. V tézsich pfipadech se mohou objevit kifeCe, porucha védomi,

zmatenost, halucinace, poruchy srde¢niho rytmu a nakonec i smrt.

Prevence otrav oxidem uhelnatym

» nechte kominy pravidelné kontrolovat,

= na svych topnych zafizenich si pravidelné nechte provadét udrzbu odbornikem,

= pokud jsou v jednom bytovém domé topna zatizeni vyvedena do jednoho spole¢ného komina,
bezpodminecné si vyzadejte nazor odbornika (napf. kominika nebo technika firmy, ktera zafizeni
instalovala) a pokud je to mozZné, nechte si zrekonstruovat systém odvodu spalin,

= pokud mate topné zafizeni s otevienou spalovaci komorou (kotel, plynovy ohfiva¢ vody, krb),
ujistéte se, Ze zasobovani zatizeni vzduchem je zajisténo, neucpavejte vétraci otvory vytvorené
ve zdech,

= zahradni gril nikdy nepouzivejte v uzavienych prostorech,

* motor auta nenechavejte v zaviené gardzi v chodu.

Pro vyssi bezpecnost si nainstalujte hldsic¢ vyskytu oxidu uhelnatého. Cena za pofizeni se pohybuje od

cca 400 K¢ vyse.



